~ ADALAR’DA YASIYORUM,
COVID-19 BULASINDAN SUPHE EDIYORUM,
NE YAPMALIYIM?

Diismeyen yiiksek ates (oda sicakliginda yapilan
olciimde 37.5 ve uizeri), kuru oksiiriik veya
nefes darhigi sikayetiniz varsa, once
doktorunuzu ya da aile hekiminizi arayin.
Durumunuzu anlatin. Hekim size
Covid olabilirsiniz diyorsa 112’yi arayin.

Hekime ulagamiyor ve nefes darligindan
sikinti gekiyorsaniz 112’yi arayin !

Yaninizda gotiirmek tizere ¢antanizi hazir edin.
Icinde kisisel esyalariniz diginda tuvalet kagidi,
sabun, acil aranacaklar listeniz olsun.

112 ambulans ile alinacak ve dogrudan kargidaki
Pandemi Hastaneleri’nden birine goturiileceksiniz.
Elinizde eldiven ve yuziiniizde maskenizi hazir edin.

Hastanede tetkikleriniz yapilacak. Test i¢in numune
alinacak. Durumunuza gore ya evinizde karantina
kosullarinda kalmaniz istenecek, ya da
yatisiniz yapilacak.

Taburcu edilirseniz, liitfen tiim koruyucu 6nlemleri
alarak kendinize evde karantina kosullari yaratin.
Kesinlikle evden ¢ikmayin. Evde yasayanlar varsa,
sosyal mesafenizi koruyacak diizenlemeleri yapin,
kullanim esyalarinizi biitiiniiyle ayirin.

Test sonuglariniz dahil tiim takibi,
hastanedeki hekim ya da aile hekiminiz yapacaktir.
Onerilen tedaviyi uygulayin,
durumunuz hakkinda diizenli rapor verin.
Gegmis olsun.




