Adalar’da COVID 19’a karsi, hastaligin yayilmasini kontrol altina alacak ve 6nleyecek,
insanlarin korunmasini saglayacak énlemler: 2

5 Nisan 2020*

Degerli Adalilar,

istanbul’'un Adalar ilgesinde yasayanlar olarak Adalarimizin anakaraya olan uzakliginin COVID
19 hastaliginin yayilmasinin éniinde engel teskil etmedigini gériiyoruz. Zira anakara ile Adalar
arasinda farkli nedenlerle her giin gidis gelisler devam etmektedir. iskelelere konmus olan
dezenfektanlar virlsin yayilmasini bir nebze engelleyebilir.

istanbul’da siireli ve kontrollii sokaga ¢ikma yasagi ilan edilmedigi siirece adalarimiz
anakaradan gelecek virlisiin yayilmasina karsi acik olmaya devam edecektir. Bu nedenle
Adalari salgina karsi etkin bir sekilde korumak lzere dnlemlerin alinmasi gerekmektedir;
Adalar ancak bu 6nlemlerin acilen uygulamaya gecirilmesiyle kendisini korumaya alabilir.
Aksi takdirde, Turkiye’'nin cesitli koy ve diger yerlesimlerinde de gorildigu gibi, Adalar'da da
virtsln yayginlasmasi ¢cok kolay olabilir.

Bizler Adalar’da yasayan ve salgin nedeniyle aralarinda dayanisma aglari olusturmus ve
olusturmakta olan insanlar olarak, 28 Mart tarihinde “Adalar’da COViD 19’a karsi, hastaligin
yayilmasini kontrol altina alacak ve 6nleyecek, insanlarin korunmasini saglayacak
onlemler” baslikh talepler dizisi hazirlamis ve bunu Kaymakamlik ile Belediye Baskanligi’'na
iletmis, takibini de yapmistik. Onerdigimiz ilk dnlemlerin bazilarinin uygulanmaya kondugunu
gorlyoruz. Ancak, salgin her glin yeni boyut kazanarak devam etmekte, Saglik Bakanligi
tarafindan yapilan duyurular ve alinan énlemler farklilasmakta. Buna bagh olarak
Adalarimizda da durum degismekte ve bagli olarak yeni dnlemlere ihtiyac duyulmakta. Bu
kapsamda durum degerlendirmesi yaparak, asagidaki basliklarin hayatiyetini korudugu
tespitiyle gerekenlerin acilen yapilmasini talep ediyoruz. Tim Adalilarin daha aktif katilimini
ve dayanismasini diliyoruz.

Bu, Adalilardan Adalilara yapilmis bir cagridir.

Saglikh glinlerde yine hep birlikte olmak umuduyla...

YENi ONLEMLERE iLiSKiN TALEPLERIMIZ

1. Adalar icin Pandemi Kurulu olusturulmali. Kaymakam, Belediye Baskani, ilce saglik kurulu
baskani, 5 mahalle muhtarindan ve 5 Aile Hekiminden secilmis temsilciler, ilgili meslek
kuruluslariyla STK’lardan secilmis temsilcilerin katilimiyla bu kurul acil olarak toplanmali ve
Acil Onlemler Paketi’'ni degerlendirmek, uygulamak ve takip etmek {izere ise baslamalidir.

Acil Onlemler Paketi bashklarini su sekilde gériiyoruz:

2. Adalara giris ¢ikis kontrol altina alinmahdir:



Bu kapsamda ulasima iliskin zorunluluklar tanimlanmali, bunlar disinda giris cikis
zorlastirilmalidir.

ise gidip gelmesi zorunlu olanlar ve saglik ve tedarik zinciri calisanlari ve gérevlileri
disinda ikametgahi Adalar'da olmayanlarin giris cikislari durdurulmalidir.

Suregiden insaatlar 3 hafta sureyle durdurulmali, ya da sadece Adalar’da ikamet eden
calisanlara izin verilmelidir.

Adalar’in carsi sinirlari icine, merkezi ve yogunluk olusturan yerlerine, yiyecek ve ilag
alim satimi disinda hangi yastan olursa olsun insanlarin girmesinin yasak oldugu
actkca ilan edilmelidir.

Halk pazarlarinda sadece bilinen pazarcilarla, Adalar’da liretim yapanlara tezgah
kurma izni verilmeli, talimatlara uyulmasi saglanmali, giriste belediye tarafindan
Ucretsiz maske dagitilmali, kontrolll girise izin verilmelidir.

Sehirde Adalar iskelelerinde gorevlendirilmek tzere (Vapur, Mavi Marmara, Prens
Tur, Turyol ve Maltepe yiik iskeleleri) iBB’den zabita talep edilmeli ve gelenler ates
Olclim cihazlari ile izlenmeli, denetlenmelidir. Yine bu kapsamda alinacak dnlemler
arasinda vapur ve motorlarda en az 1’er metre olarak tanimlanan sosyal mesafe
kuralina uygun sayida yolcu alinmali, fazlasina izin verilmemelidir. (Bu da iskelelerde
gorevli zabita ya da iskele gorevlisi eliyle denetlenebilir) Tekne ici anonslar, bu
onlemleri hatirlatacak sekilde diizenlenmelidir.

3.Temel hizmetler dezenfeksiyonu yapilmali

a.

Adalar’daki yiik iskelelerinden ambalajlanmamis, acikta hicbir ihtiyac maddesinin
girmesine izin verilmemeli, gelen kolilerin kuralina uygun sekilde iskelede
dezenfeksiyonu saglanmaldir.

Acik kalmalarina izin verilen isletmelerde siki denetim saglanmalidir. (Sik
dezenfeksiyon, personelin kuralina uygun eldiven ve maske kullanimi, iceriye belli
sayida insan alinmasina ek olarak meyve ve sebzelerin kuralina gére ambalajlanmis
olanlari disinda acikta satisina izin verilmemelidir.)

Evlere servis elemanlarinin ¢alisma bicimleri de standarda baglanmali, bu konuda
isyerleri uyarilmali, ambalajlanmamis malzeme tasimalarina izin verilmemeli, para
alisverisi kisitlanmali, eldiven ve maske kullanimi zorunlu tutulmalidir.

Temel hizmetler alaninda calisanlarin (saglik, perakende satis elemanlari, eczane
elemanlari, lojistik, tasima, cevre temizligi, 65 yas Ustl destek hizmet calisanlari, gibi)
on tani testinden gegcirilebilmeleri icin kaymakamhgin saglik bakanligindan talepte
bulunmasi ve bu testleri acilen yaptirmasi gerekir. Testler gerekli siklikta
tekrarlanmalidir.

4. Adalar’da COVID 19 tani, tedavi ve genel saghga erisim altyapisi hizla ele alinmali

a.

Bllyiikada Hastanesi’nden baslayarak her adadaki aile hekimliklerine COVID — 19 hizl
tani testleri tedarik edilmeli ve bunun icin gerekli altyapi ve eleman destegi
istenmelidir. Tam techizath ambilanslarin da bu amacla kullanilabilecegi
duslndlebilir.

Oksijen tlipleri ve nefes acici ekipmanlar basta olmak tzere, saglik (initeleri Serum
donanimi, ates distric, tedavi edici ilaglar, agri kesiciler agisindan
desteklenmelidir.



Kara ve deniz ambdiilanslari bu olaganisti durum dikkate alinarak hem sayica
artirilmali ve hem de salgina uygun olarak techiz edilmelidir.

Vaka sayisinin istanbul hastaneleri servislerinde yer birakmayacak sekilde artabilecegi
ongortlerek ve Adalar’daki saglik kurumlarinin durumu dikkate alinarak, Adalar’daki
otellerin, tercihan Anadolu Kuliib{i Otel boliminin gecici yogun bakim Uinitesi olarak
dizenlenmesi glindeme alinmalidir.

Adalar’da ortaya ¢ikan COVID 19 hastalarinin kendilerinin (saglik kurumlari bu sekilde
uygun gordiyse) ve tim yakin ¢evrelerinin karantinaya alinmalari saglanmali ve bu
kisilerin karantina kurallarina uymalari takip edilmelidir. COVID 19 hastalarinin temas
etmis olabilecekleri kisiler icin takip telefon hatti kurulmali ve bu kisilerin de
kendilerini izolasyona almalari saglanmalidir.

5. Bilgilendirme, dayanisma ve paylasma

a.

Dogru ve glvenilir bilgi bu kriz siirecinde en 6nemli yardimcimiz olacaktir.
Adalarimizda basta saglik altyapisinin durumu olmak lizere, alinan koruyucu
onlemler, enfekte ve karantina altindaki vaka sayilari belediye ve kaymakamlik
tarafindan (mimkiinse tek bilten halinde) her giin paylasilmalidir. Heybeliada’da
yasanan son vaka, bu konuda ders cikarilmasi gereken bir 6rnek olarak 6niimiizde
durmaktadir.

Adali hemsehrilerimize, karsilasabilecekleri herhangi bir sorun ve ihtiyaclari icin
nerelere basvuracaklari ve ne yapacaklarina iliskin bilgilendirici bir metin hazirlanmali,
bu metin sartlara gore glincellenmeli, gerek Kaymakamlik gerekse de Adalar
Belediyesi web siteleri ve sosyal mecralarindan duyurulmali, verilen telefonlar
mutlaka yanitlanabilir ve ulasilabilir olmalidir.

65 yas Ustiine yonelik destek baslikli kaymakamlik hizmetinin adalilardan gelecek
talepleri karsilayabilme kapasiteleri ve hizmet standartlari belirlenmeli, titizlikle takip
edilmeli ve bu alanda yerel sivil toplum inisiyatiflerinden ve goniillilerinden destek
alinmahdir.

Adalarimizda dezavantajli gruplara ek olarak, yeni kosullarda isini asini kaybetmis
insanlarin, ailelerin varligi bir gercektir. Bu gruplarla dayanisma yollari gelistirilmelidir.
ilk &nlem olarak sosyal yardim vakfi kaynaklari degerlendirilebilir ve yeni durum
dikkate alinarak muhtarlardan gelecek bilgiler dogrultusunda glincellenmelidir. Bu ve
benzeri yapilarin bagislar yoluyla desteklenmesi de kolaylastiriimalidir.

Tiim diinyada yerel yonetimler ve goniillii yerel inisiyatiflerle sivil toplumun ortak
¢alismalarina vurgu 6ne ¢ikmakta ve salginla miicadeledeki 6neminin alti
¢izilmektedir. Adalarimiz bu tarz ¢alismaya Tiirkiye’de en ¢ok hazir olan yerlerden
biridir. Kendiliginden ortaya ¢ikan yerel inisiyatifler cesaretlendiriimeli, kamu
yonetimi ve yerel yonetim tarafindan ishirligine davet edilmeli ve koordine
edilmelidir. Onlemlerin etkinliginin boéylelikle daha kolay saglanabilecegi ve
denetlenebilecegi unutulmamalidir.

* Bu metin, icinde bulundugumuz ve giderek agirlasmakta olan salgin gilinlerinde, Adalar’da
kamu yonetimi-yerel yonetim ve sivil toplum katilimi ve birlikteligine inanan ve kisa slirede



mahalle ve sokak dayanisma-iletisim aglari olusturan yaklasik 700 Adali tarafindan
hazirlanmistir.



